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Enduro

eine

neue Szene
stellt sich vor

Im Schattender Petzen finden heuer erstmals
Rennen zur Enduro World Series statt. Auf
einer zum Teil angsteinfloBenden Strecke.

Von Gerhard Hofstédter -

ie Konkurrenz scheint
D iibermichtig. Wer soll

sich in Anbetracht der Pa-
rallelveranstaltungen noch da-
fiir erwirmen, ins siiddstlichste
Eck Kirntens zu pilgern, um
draufgingerischen Mountain-
bikern bei halsbrecherischen
Mandévern im Geldnde zuzuse-
hen. Denn neben den Enduro
World Series (EWS) im Schat-
ten der Petzen spielen in der
Woche vom 26. Juni bis 1. Juli
auch Fufiballer um einen WM-
Titel, fahren Formel-1-Piloten in
Spielberg um WM-Punkte und
schwimmen, biken und laufen
die Ironman (und ihre weibli-
chen Pendants, heiflen die ei-
gentlich Ironwoman?) um den
Worthersee um Bestzeiten.

Ach, die Tour de France gibt es

auch noch.

Fast wie Rallye. Nun, die EWS
ist ein derart besonderes Ver-
gniigen, dass sich die einge-
fleischte Community in diesem
Genre nicht beldstigen l3sst von
so Nebensichlichkeiten. Rund

500 der weltbesten Biker wer-

den auf dem Petzener Parcours

i PROGRAMM

 Black Hole Bike Fest Petzen

i Samstag (23. Juni): Junior XC

¢ Sonntag (24. Juni); Black-Hole-

i Marathon

i Montag (25. Juni). Geflhrte Touren

i Dienstag (26. Juni); Frauen-Tag

i Mittwoch (27. Juni): Gefithrte Touren
i Enduro World Series Petzen:
Donnerstag (28. Juni): EWS Training 1
¢ Freitag (29. Juni): EWS Trainig 2

i Samstag(30. Juni): EWS-Rennen 1

¢ Sonntag (1. Juli): EWS-Rennen 2

: www.blackhole-bikefest.com

um Serienpunkte fahren. Aber
was ist diese Spielart des Moun-
tainbikesports eigentlich. En-
durofahrten gibt es ja auch fiir
Motorrdder. Und auch im
Mountainbike gilt es auf einer
vorgegebenen Route und eben-
solchen Zeiten von einer ,sta-
ge“ zur anderen zu radeln. Eine
»Stage“ ist also eine Sonderprii-
fung, so wie im Rallyesport, wo
es um die schiere Bestzeit geht.
Und im Rahmen der Enduro
World Series wird nicht auf ir-
gendeinem lockeren Gelduf ge-
radelt, nein, die Strecken sind
durchwegs fiir Erwachsene. Da
trennt sich ganz schnell die
Spreu vom Weizen.

Der EWS-Trail auf der Petzen
wurde 2016 erbaut und beinhal-
tet auch den sogenannten
»Thriller, ein Downhill-Par-
cours der von den Sportlern al-
les abverlangt. ,Da werden
selbst die besten Biker staunen
und diirfen sich richtig freuen®,
sagt Julian Hauer, Kirntens
AusHangeschild im Enduro-
sport. Und Peter ,,Paco” Wro-
lich, Tour-de-France-erprobter
Landesradsportprisident,
meinte auch nur. ,Ich dachte
doch, dass ich ganz gut Rad fah-
ren kann, aber auf diese Strecke
halte ich mit den Besten nicht
zwei, drei Kurven mit.

Die Damen sind im Enduro-
sport eine Minderheit, dennoch
zihlt gerade eine Kérntnerin zu
den hoffnungsfrohen Osterrei-
cherinnen. Yana Dobnig. Die 19-
jihrige Villacherin gewann 2016
die SloEnduro-Gesamtwertung,
im Vorjahr feierte sie Siege in
Slowenien und Italien.

Auf eine Besonderheit sind
die Kdrntner besonders stolz. In
Stollengéngen gibt es sogar ei-
nen Indoor-Parcour, der in die
Wettkéimpfe einfliefen soll.
Nur muss da noch an der Si-
cherheit gefeilt werden.
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Fotos: Yana Dobnig

die Enduro World Series, die
dieses Jahr erstmals auf dem
Nassfeld stattfinden®, be-
richtet Yanaaufgeregt.

Denn Dobnig ist das einzi-
ge Midchen aus Kiirnten und
eine von insgesamt nur acht
Teilnehmerinnen weltweit,
dievom 30. Junibis 1. Juliauf
dem Nassfeld mit ihrem Bike
startenwird,

Die Studentin: ,Mein

Yana sieht vor keiner Schlammpfiitze Grund zum Bremsen

groBtes Ziel ist es, dassich es

. bei dem Bewerb in meinem
Heimatland unter die ersten
dreischaffe.*

Das niichste Talent wird in
der ,Kiiirntner Krone“im Juli
prisentiert. Wenn auch Du
etwas Einzigartiges kannst,
dann melde Dich einfach!

elisa.aschbacher
@kronenzeitung.at
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® Die
sympa-
ﬁwmm.w.m
Studentin
hat ehr-
eizige
mmm—o. Sie
mochte
es ganz
nach
‘oben
schaffen.

Yana
‘nimmt als
einziges
Madchen
aus Karn-
ten bei
den Endu-
ro World
Series auf
dem
Nassfeld
teil. ®
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Waghalsiger Ritt

Mit dem Fahrrad einfach nur iiber Asphalt zu rollen, ist Yana Dobnig

Montag, 11. Juni 2018
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viel zu langweilig. Sie ist auf ihrem Mountainbike nur im Gelénde

unterwegs. Die 19- ._m_.__.mm_m ist das

,Krone-Talent"

im Monat Juni.

MEINUNGEN & TRENDS

T T

® Die Villacherin saf3 schon mit
neun Jahren auf dem Mountain-
bike und kurvte durch gefihrli-
ches und steiles Gelinde.

Yana schaffte es bei Enduro-
Wettbewerben in Frankreich so-
wie in Slowenien schon mehrere

Male auf Platz eins.®

steiler, desto besser!
Yana Dobnig ist alles
andere als eine Prin-
zessin. Ganz im Gegenteil.
Die 19-Jiihrige liebt Risiko
und Abenteuer, und das auf
ithrem Mountainbike in den
steilsten Hingen. Mit neun
Jahren sal} sie bereits das ers-
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te Mal auf dem Cross Count-.
ry Bike, und es dauerte nicht
lange, bis sich die Villacherin
sogar einige Cup-Siege und
Meistertitel holte. Vor drei
Jahren wechselte die Sports-
kanone in den Enduro Rad-
sport. ,Diese Sportart hat
mich einfach fasziniert. Als
ich davon horte, wollte ich
es sofort aus-
probieren®, er-
- zdhlt das sym-
pathische Mid-
chen. ,Beim
~ Enduro geht es
- steil bergab -
mit verschiede-
nen Hindernis-
sen. Da zihlt
dann die
schnellste Zeit.*
Auch in dieser
- Disziplin gelan-
gen der Kiirntne-
rin schon mehre-
reSiege.
»Diese Erfolge
brachten mir die
- Qualifikation fiir
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Auf der Petzen die Fithrung ausgebaut:

Sam war wieder
“der grofBe Star!

Er bleibt das MaB aller Dinge: Mountainbike-Ass
Sam Hill krallte sich auch auf der Petzen den Sieg.
Beim vierten von acht Tour-Stopps der ,,Enduro World
Series® baute er die Gesamtfithrung aus. Stark auch
der Kiirntner Matthias Stonig — Platz 30. Schade: Ya-

na Dobnig (19) gab die U 21-Fiihrung aus der Hand.

~ Als fiinffacher Weltmeis-
ter ist er einer besten Down-
hill-Fahrer aller Zeiten,
krallte sich im Vorjahr so-
gar den Titel in der ,,Enduro
World Series“ — und ist in
dieser nun am besten Weg
zur Titelverteidigung: Sam
Hill. Der Australier raste
auf der Petzen — an zwei
Renntagen vor 4000 Zuse-
hern — mit 10,58 Sekunden
Vorsprung auf Martin Ma-
es (Bel) zum Sieg. Und

Der abso-
lute Top-
Starim
Mountan-
bike-La-
ger: Die
Zuseher
liebten
Sam Hill.
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konnte sich danach vor lau-
ter Selfie-Anfragen kaum
mehr halten! Weiter hinten,
aber iiberraschend stark:
Matthias Stonig — als 30.
wurde der Villacher sogar
bester Osterreicher!

Das rot-weill-rote Top-
Talent Yana Dobnig zeigte
in der U 21 auf, war am ers-

- ten Tag noch Fiihrende —

aber am Ende ,,nur® Zweite.
Weil ihr Ella Conolly (Eng),
die schon davor alle Stopps
gewonnen hatte, mit 5,72
Sekunden Vorsprung die
Schneid abkaufte. ,,Ich hiit-
te am Vortag nicht stiirzen
diirfen — so wire der Polster
grofBer gewesen“, meinte
die Villacherin, die beim
Schluss-Bewerb der Tour in
Finale Ligure (It) dabei sein
wird. Claudio Trevisan

Uber Stock & Stein. Am Schluss-Trail auf der Petzen musste
Yana Dobnig die Fithrung doch noch aus der Hand geben. . .
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Ein Madchen-Quartett aus
Karnten sorgte fiir Furore

Yana Dobnig, Corina Druml, Julia Wieltschnig und Nina
Mosser feierten 2018 tolle Erfolge im In- und Ausland.

m Mountainbike-Sport ge-

ben in Kirnten ganz klar die
Midchen den Ton an. Mit Yana
Dobnig, Corina Druml, Julia
Wieltschnig und Nina Mosser
war ein Quartett erfolgreich
unterwegs. Da war vom Welt-
meistertitel, WC-Platzierun-
gen und vielen Siegen bei di-
versen Rennen bzw. Gesamt-
wertungen alles dabei.
Yana Dobnig: Mehr als zufrie-
den ist die Enduro-Spezialistin
mit den Leistungen in der ab-
gelaufenen Saison. ,,Bei jedem
Rennen, an dem ich teilgenom-
men habe, stand ich auf dem
Podest®, sagt die FH-Studentin
der Radiologie. Da waren be-

achtliche Leistungen dabei, so .

konnte sie beim WC-Rennen
auf der Petzen einen zweiten
Platz in der Altersklasse U2l
einfahren. ,Mit meiner Lauf-
zeit hitte ich sogar in der All-
gemeinen Klasse Platz elf er-
reicht®, erzihlt Dobnig, die fiir
RLM-Villach an den Start geht.
Beim Weltcup-Finale gab es
noch Platz drei fiir die 20-J4h-
rige. So nebenbei eroberte
Dobnig auch die Gesamtwer-
tung in der SloEnduro-Serie

Corina Druml
(rechts) und
Yana Dobnig
konnten meh-
rere Medaillen
bei den dster-
reichischen
Meisterschaf-
ten holen
Ki/PRIVAT (2)

Nina Mosser fuhr mehrere inter-

nationale Erfolge ein KK/PRIVAT

hin und gewann Silber und
Bronze in der Allgemeinen
Klasse bei den dsterrei-
chischen =~ Meisterschaften.
»Nach meiner Verletzung hat-
te ich nie gedacht, dass ich im
Cross-Country-Rennen  der
Elite-Damen Platz drei holen

¥ konnte, sagt die 18-Jihrige,

die in der Altersklasse U23 bei
der EM und WM am Start war.
Sie besucht die Maturaklasse
in der CHS-Villach, da hat na-

- tiirlich die Schule in der kom-

und gewann bei den osterrei-
chischen Meisterschaften zwei
weitere Medaillen. In den
nichsten Tagen wird sie mit

dem Wintertraining beginnen,

sie ist 2019 fiir alle Weltcup-
Rennen fix qualifiziert. ,Ein
Traum wire es, wenn ich auch
in Ubersee dabei sein konnte.

*Da fehlt mir aber das Budget*,

sagt Dobnig, die von ,Leiwand

Wear“ und Elite Bikestore Vil--

lach unterstiitzt wird.

Corina Druml: Ein Ellbogen-
bruch stoppte vorerst die SC-
Hermagor-Bikerin, aber sie
kimpfte sich schnell zuriick.
Druml legte bei der Wulfenia-
trophy einen Streckenrekord

menden Saison Vorrang.

Nina Mosser: Jede Menge an
Siegen konnte Mosser (SC
Hermagor) einfahren. Ob beim
XCO in Pinzano (ITA), bei der
Castel Bike MTB Notturna in
Udine oder bei den World Ga-
mes of Mountainbiking in Saal-
bach, wo die 18-Jahrige ihre Al-
tersklasse gewann und bei den
Damen Platz drei eroberte.-
Julia Wieltschnig: Bereits zum
dritten Mal eroberte die 22-
Jahrige den Amateur-Welt-
meistertitel im Marathon in
Saalbach oder feierte die SC-
Hermagor-Athletin einen
Start-Ziel-Sieg beim Monte-

Lussari-Rennen. M. Kleinberger - 3
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Mit Volldampf radelt
sie den Berg hinunter

ZUR SACHE

Name: Yana Dobnig
Geboren: 15. Juni 1999
Eltern: Michaela und Ingo
Bruder: Nico (12 Jahre)
Wohmnhaft: Villach

Studium: Radiologie-Techno-
logie (Uni Klagenfurt/1. Semes-
ter)

Verein: Atbd Askd RLM Omya
Villach

Rennteam: Dorrong Endu-
ro (einziges Osterreichisches
Worldseries Team/sechs Fah-
rer)

Erfolge: 3. Gesamtplatz Enduro
World Series, Gesamtsiegerin
SloEnduro Series (Slowenien),
Sieg Downbhill Wintercup - Pet-
zen 2018.

Rennserien 2019: Enduro
World Series, SloEnduro Series,
Central European Series

Ziel: Ohne Verletzung die Sai--

son zu liberstehen, bei der Pro-
be-WM an den Start zu gehen
und immer Spaf am Fahren zu
haben.

Radsport ist fiir mich, ... eine
Leidenschaft, bei der ich mit
meinen Freunden in der Natur
sein kann.

Ich studiere Radiologie, ..
weil ich durch meine Verlet-
zungen auch schon einmal
gerontgt wurde und mich die
Bilder faszinierten.

Yana Dobmg ist im Radsport

erfolgreich KK/Dobnig

Yana Dobnig ist im
Enduroradfahren
U21-Weltspitze. Auch
vor Schneefahrbahn
macht sie nicht Halt.

VILLACH (Peter Tiefling). Die
Villacherin Yana Dobnig kam
im Jahre 2008 erstmals mit
dem Radsport in Beriihrung.
Von Anfang an galt ihre gro-
fle Liebe dem Cross-Country-
Bewerb. Aber kurz vor ihrem
17. Geburtstag nahm ihre Ge-
schichte eine grofie Wende.
,Ich bin altersbedingt aus den
Nachwuchsklassen herausge-
fallen und stand kurz vor der
Matura. Da musste ich mich
neu orientieren. Lernen und
trainieren war zeitlich nicht op-
timal moglich. So stieg ich auf
die weniger trainingsintensi-
ven Radsportdisziplin Enduro
um®, sagt Dobnig.

Der Unterschied

Enduro ist wie Cross Country:
Radfahren im Gelinde. Nur
die Streckenzeitnehmung ist
anders. Wird beim Crossen die
gesamte Renndistanz zeitlich
gemessen, kommt beim Endu-
rofahren nur die Downhillzeit
in die Wertung.

,Fir das Hochfahren der ein-
zelnen Bergauf-Passagen gibt
es bei uns nur ein Zeitlimit.
Wer also seine Energie beim
Hinauffahren nicht richtig ein-
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Verschmutzt, aber gliicklich: So sieht Yana nach einer ihrer Ab-

fahrten aus

teilt und sich verausgabt, dem
fehlen bei der Abfahrt Konzen-
tration und wertvolle Renn-
sekunden. So entscheidet der
Aufstieg oft auch iiber Sieg oder
Niederlage®, sagt Dobnig. Dass
Yana dabei ihr Handwerk per-
fekt versteht, zeigt das heurige
Saisonergebnis, sie erreichte
den dritten Gesamtplatz im U21
»Enduro World Series Global“-
Ranking. Diese Serie ist mit
dem Weltcup bei den Skirenn-
ldufern vergleichbar, also das
Hochste, was der Endurorad-
sport zu bieten hat. Fiir ihre Er-
folge wurde die ehrgeizige Vil-
lacherin daher auch schon von
Landeshauptmann Peter Kaiser
geehrt.

: 5 SR+ W
Beim Sprung uber die holprigen Plsten kann es schon einmal vor-
kommen, dass Yana Dobnig abhebt

Martin Reiiznsteiner/KK

N. Dobnig/KK

Individuelles Training

Von nichts kommt bekanntlich
auch nichts. So gestaltet die Ra-
diologiestudentin (Uni Klagen-
furt) ihr Trainingsprogramm
sehr individuell. ,Ich bin keine
Sportlerin, die sehr gerne an
den Fitnessgerdaten arbeitet.
Ich liebe eher die freie Natur.
Daher spule ich meine Radki-
lometer weniger am Ergometer
im Body and Sun Fitnessstudio
herunter, sondern gehe auf die
Strafle', sagt Yana. Da geht sie
es dann umso ernster an, wenn
sie rund um den Faaker See auf
den Trailstrecken in die Pedale
tritt oder auf der Strafie an die
60 Kilometer zuriicklegt.

Néchste Saison

Aktuell befindet sich die Vil-
lacher Radsportlerin in ihrer
jahrlichen Regenerationspha-
se. ,Die ist bei uns aber nicht
sehrlange, denn im Janner geht
es schon zu den Schneerennen.
Da fahre ich den ,Schneefrisen-
Downhill-Wintercup' mit dem
Auftaktrennen auf der Petzen
Anfang Janner 2019" sagt Dob-
nig. Ganz besonders freut sich
Yana schon auf die Trophy of
Nations 2019. Es ist der Probe-
lauf fiir zukiinftige Endurowelt-
meisterschaften.



